Hantavirus

Hoja informativa

El hantavirus es un grupo de virus El hantavirus se transmite al respirar la saliva, la
principalmente transportados por orina, el excremento o el material de nidificacion
determinados roedores. En los Estados de roedores infectados que se encuentra en el
Unidos, esto incluye algunas ratas y ratones. aire. Es poco frecuente que la mordedura de un
La infeccidon por hantavirus puede causar roedor pueda causar hantavirus. Generalmente,
diferentes sindromes. no se transmite de persona a persona.

Sintomas y signos
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Fiebrey escalofrios Dolor muscular Dolor de cabeza
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Nausea y vomitos Diarrea Tos
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Los sintomas también pueden incluir mareos. En varios casos, la disnea y la tos podrian llevar a una
acumulacién de liquido en los pulmones y una falta grave de oxigeno en la sangre. Por lo general,
los sintomas comienzan de una a ocho semanas posteriores a la exposicién.

Comuniquese con su proveedor de atencion de la salud si presenta alguno
de estos signos o sintomas después de haber tenido contacto con roedores.
No existe tratamiento para el hantavirus.




Prevencion del hantavirus

La mejor forma de prevenir el hantavirus es quitar las fuentes de alimentos, agua y elementos
gue proporcionan un refugio para los roedores.
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Sellar Atrapar Limpiar
Selle orificios o espacios Utilice trampas con Deshagase de posibles
dentro o fuera de su casa. resorte para atrapar fuentes de alimentos
ratas y ratones. para roedores.

Para limpiar presencia de roedores:
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Abra puertasy Use guantes y una Nunca utilice una Rocie el excremento de
ventanas para que mascarilla antipolvo aspiradoraouna los roedores con
entre aire fresco antes de limpiar. escoba para limpiar lavandinay agua, y
durante al menos excremento o material  luego, utilice unatoalla
30 minutos antes de de nidificacion. de papel pararecoger la
limpiar el area. orinay el excremento.

Si desea obtener mas informacion, visite:

. 1. www.maine.gov/dhhs/hantavirus
2. www.cdc.gov/hantavirus
l 3. www.cdc.gov/healthy-pets/rodent-control/

También puede llamar al CDC de Maine al 1-800-821-5821.
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