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Hantavírus

Sinais e sintomas

Hantavírus são um grupo de vírus 
principalmente transmitidos por certos 
roedores. Nos Estados Unidos, inclui 
alguns ratos e camundongos. A infecção 
por hantavírus pode causar diferentes 
síndromes.

Converse com seu profissional de saúde se você apresentar algum desses 
sinais e sintomas após contato com roedores. Não existe tratamento para o 
hantavírus.

O hantavírus é disseminado ao inalar saliva, 
urina, fezes ou materiais de ninho de 
roedores infectados pairando no ar. 
Raramente a mordida de um roedor causa a 
infecção por hantavírus. Normalmente, não 
se espalha de pessoa para pessoa.

Ficha técnica

Febre e calafrios Dor muscular Dor de cabeça

Os sintomas também podem incluir tontura. Em casos graves, falta de ar e tosse podem levar ao 
acúmulo de líquido nos pulmões e à grave falta de oxigênio no sangue. Os sintomas geralmente 
começam de uma a oito semanas após a exposição.

Náusea e vômito Diarreia Tosse
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Para mais informações, acesse:

1. www.maine.gov/dhhs/hantavirus
2. www.cdc.gov/hantavirus
3. www.cdc.gov/healthy-pets/rodent-control/

Você também pode ligar para o CDC do Maine: 1-800-821-5821.

Vedar Prender

Para limpar evidências de roedores:

Abra portas e janelas 
para deixar entrar ar 
fresco por pelo menos 
30 minutos antes de 
limpar a área

Use luvas e máscara 
contra poeira antes 
de limpar

Nunca use aspirador 
de pó ou vassoura 
para limpar fezes ou 
materiais de ninho

Borrife as fezes de 
roedor com água 
sanitária e água e 
depois use uma toalha 
de papel para recolher 
urina e fezes

A melhor forma de prevenir o hantavírus é remover as fontes de alimento, água e itens que 
oferecem abrigo para roedores.

Prevenção do hantavírus

Vede buracos ou 
espaços dentro e fora 
da casa

Use armadilhas para 
capturar ratos e 
camundongos

Elimine possíveis 
fontes de alimento 
para roedores

Limpar
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