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汉坦病毒

体征与症状

汉坦病毒是一组主要由特定啮齿动物携带
的病毒。在美国，这包括某些鼠类。汉坦
病毒感染可引起不同的综合征。

如果在接触啮齿动物后出现任何上述体征和症状，请咨询您的医疗保健提供
者。目前没有针对汉坦病毒的特效治疗。

汉坦病毒经空气传播，通过吸入感染的
啮齿动物悬浮在空气中的唾液、尿液、
排泄物或巢穴材料而感染。被啮齿动物
咬伤而导致感染汉坦病毒的情况较为罕
见。通常不会在人与人之间传播。

情况说明

发热和发冷 肌肉疼痛 头痛

症状也可能包括头晕。在严重病例中，呼吸短促和咳嗽可能导致肺部积液和血液严重缺氧。症状
通常在接触病毒后一至八周开始出现。

恶心和呕吐 腹泻 咳嗽
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欲了解更多信息，请访问：
1.www.maine.gov/dhhs/hantavirus
2.www.cdc.gov/hantavirus
3.www.cdc.gov/healthy-pets/rodent-control/

您也可以致电缅因州CDC，电话：1-800-821-5821。

封堵 设置陷阱

清理啮齿动物痕迹的方法：

在清理前，请确保开
窗通风至少30分钟

清洁前佩戴手套和防
尘口罩

切勿使用吸尘器或扫帚
清理排泄物或巢穴材料

先用漂白剂与水混合
液喷洒啮齿动物排泄
物，然后用纸巾清理
尿液和排泄物

预防汉坦病毒的最佳方法是清除啮齿动物的食物来源、水源以及为其提供庇护所的物品。

预防汉坦病毒

封堵房屋内外的孔洞
或缝隙

使用弹簧夹捕鼠器捕
捉老鼠

清除可能的啮齿动物
食物来源

清理
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