Sau rom

To thong tin

Sau rom co nhirng sgi I6ng gay doc rat nha, co thé gay cac
phan rng trén da giong nhuw 13 thwdng xudn va cac phan
rng nghieém trong hon khac.

Sau rom cd thé dai toi 1.5 inch_va cO mau nay voi mot vet
van mau trang ngat quang & moi bén va hai ddm mau dé/da
cam & phia dubi.

Hinh anh t Co quan Quan ly rirng Tiéu bang Maine
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S‘éu rom hoat déng trong khoang th&i gian twr gilra thang 4 cho dén
dau thang 10. Léng s&u rom van co thé gay doc cho toi toi da ba
nam.

Dau hiéu va triéu chirng

N&i man trén da

Tlep xUc truc tiép voi 16ng sau rém co thé gay, ndi man cuc bo trén da, tinh trang nay co thé kéo dai
tr vai tiéng dong hd cho t&i nhiéu ngay. Vét néi man co thé swng do va ngtra. Mot s nguoi co thé
gap tinh trang noi man nghiem trong hon, co thé kéo dai trong vai tuan. Trong | mot sO tredng hop,
co thé hit phai |ong sau rom va gay ra cac van dé vé ho hap. Tinh trang n6i man khéng lay tir ngudi
nay sang nguwoi khac.

Khéng cO cach diéu tri cu thé cho tinh trang ndi man do sau rom. CAc
phwong thirc chiva & nha c6 thé giup giam nhe triéu chirng. Trong doé co
thé bao gom tam nwdc mat voi baking soda, thoa kem hydrocortisone, va
dung kem thoa calamine. Néu quy Vi gap van dé vé thé, nudt, hodc sung
trong miéng, mui, hoac hong, goi 9-1-1.



Cach phong ngwa
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Tam voi sen bang Peo khau trang, kinh Phoi quan ao & Cat xén cay co6
nuwoc lanh va thay bao ho, va ao lién quan bén trong nha vao nhirng ngay
quan ao sau khi Khi am nhirng viéc co trong thoi gian tw am wot dé tranh
hoat dong ¢ nhirng thé khuay I&n 16ng sau thang 6, thang 7 kKhuay Ién |ong
khu vwe c6 sau rém rom, nhw cao la. dé tranh IOng sau sau rom.
dé gobt bd 16ng sau rom bam vao quan
rom. ao.
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Cat mang sau Dlng nwéc x0i cac két Thué chuyén gia
rom vao mua cau cong trinh co sau trong cay/chuyén
dong va dau mua rom va hat bang may gia phun thudc
xuan. hut bui co tam loc diét con tring co
HEPA bang hanh nghé

Sau khi cat mang sau rém, hay pha huy bang cach ngdm trong nwdc co pha xa bong. Thué nguoi
cham séc cac cay bi anh hwo’ng tré nhat la cudi thang 5 dé tranh phat sinh 16ng sau rom déc hai. Chi
st dung thudc diét con trung trong pham vi cach nguon nwdc bién 250 feet.

Pé biét thém théng tin, vao:

1. www.maine.gov/dhhs/browntailmoth (Bao gém céc thac mac thwéorng gap)

. 2. www.maine.gov/dacf/mfs/forest_health/invasive threats/browntail mot
h_Info.htm (Includes browntail moth risk map)

Quy vi cling co thé goi 211 Maine qua sb 211, gWi tin nhan co so zip code cla
quy vi t&i 898-211, hoac gri email |nfo@211ma|ne org dé biét thém théng tin.
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