
天花
资料单

天花是一种由天花病毒导致的严重疾病。由于疫苗项目

的成功推行，天花已经被根除。

天花通常是通过咳嗽或打喷嚏由人传人的。人们极少会因为接

触了由开放性溃疡或疮痂流出的液体或被污染的物品（如寝具）

而患上天花。

体征和症状

高烧 皮疹 呕吐头痛及身体痛

天花发病由发高烧、头痛及身体痛（有时为呕吐）开始。出现的皮疹会扩散并变成隆起的疙瘩和充满了脓液的水泡。这些肿块和水泡会结壳结疤并

在大约三周后脱落，从而留下凹陷的疤痕。天花症状通常在病毒进入身体17-19天后（平均为10-14天后）出现。

预防和治疗
• 接种疫苗是预防天花的最佳途径。尽管目前天花疫苗未被广泛使用，在紧急情况下仍然可以提供。

• 对于天花，尚无经过证实的有效治疗方法。某些药物可能可以帮助治疗天花或防止其恶化。

若要了解更多信息：
请联系您的医生或拨打缅因州疾病控制与预防中心电话1-800-821-5821获取更多信息。

您也可以访问 www.cdc.gov/smallpox.
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