
Maladi ya Lyme
Fiche ya Kolimbola

Mpasi na misisa to 
na mabolongo

Kolemba (koyoka 
ete olembi mingi)

Fefele mpe 
malili makasi

Bilembo ya maladi na ebandeli

Maladi ya Lyme ezali maladi oyo euti na 
mikrobe Borrelia burgdorferi mpe Borrelia 

mayonii. Epanzanaka na nzela ya koswa ya 
nyama oyo ezali na mikrobe yango Ixodes 

scapularis mpongo (oyo babengaka mpe tiki 
ya serfe).

Moto nyonso akoki kozwa maladi 
ya Lyme, kasi bana ya mbula 5-14 
mpe mikolo oyo bakomi na mbula 
koleka 65 nde bazali na likama 
mingi.

Bilembo yango ekoki komonana nsima ya baposo, basanza, to bambula mingi soki moto azwi 
nkisi noki te.

Solola na monganga na yo soki omoni moko ya bilembo oyo 
na nsima ya koswa na tiki Bazali koyeba maladi ya Lyme na 
bilembo oyo ezali komonana na nzoto mpe na baekzame ya 
makila. Bazali kosalisa yango na antibiotiques.

Bilembo mpe basimptomi mosusu

Maladi ya 
mikuwa

Neurologique, mémoire, mpe Maladi ya motema 
Maladi ya makanisi

Maladi ya mposo 
(mbala mingi ezalaka 

"liso ya ngombe")

Bilembo ya liboso ya maladi ya Lyme emonanaka sanza moko nsima ya koswa ya tiki



Lata bilamba ya langi ya 
mpembe oyo ezali na 
maboko milai. Tya 
bilamba na kati ya 
basoseti.

Salela nkisi ya 
koboma nyama-

nkeke oyo endimami 
na EPA.

Bolongola nkasa 
na bino mpe 
bokataka matiti.

Talela mokolo na 
mokolo batiki 
mpe nyama na 
yo ya ndako.

Ndenge ya Komibatela na Nkusu ya Tiki

Kolongola Batiki na Ndenge ya Malamu
Salela lutu ya tiki to pinzete oyo ezali na nsonge ya moke mpo na 
kolongola tiki.

-Kosalelaka pincéte, simba lipekapeka na monoko na yango mpe 
salela makasi mpo na kobenda yango. Kosalela te mayemi ya 
kobaluka.

-Kosalelaka lutu ya tiki, tya moto ya lutu na moto ya tiki mpe longola 
na malembe.

Kosalela te mafuta ya maneti, to petrole mpo na kolongola tiki Mayele 
wana ezali kobakisa likama ya kozwa maladi ya loposo.

Na etuka ya Maine, Wapi Okoki Kokuta 
Batiki ya Serfe?
Na etuka ya Maine, ezali na mwa banyama ya mikemike 
oyo babengi tiki ya serfe, oyo ekoki komema mikrobe 
babésiose. Bisika oyo batiki ya serfe ezalaka:{

-Etando oyo ezali na bazamba
-Mboka ya zamba, oyo etondi na matiti
-Ezali na bapinceau to na nkasa

Batiki esalaka na molunge nyonso oyo ezali likolo ya zero.

Mpo na Koyeba Makambo Mosusu, tala:
1.www.maine.gov/lyme
2.www.maine.gov/dhhs/tickfaq (Mpo na mituna oyo etunamaka mingi)
3.www.cdc.gov/lyme
4.www.ticks.umaine.edu (Mpo na kotindela yango mpo na koyeba yango to 

komeka yango)
5.www.epa.gov/insect-repellents/find-repellent-right-you (Mpo na 
barépulsif oyo endimami na EPA)

Okoki mpe kobenga Maine CDC na 1-800-821-5821.
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